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Zalacznik nr 2 do Ogtoszenia

Formularz warunkow technicznych

Przedmiotem zamowienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie terapii
zajeciowych dla pacjentow Zamawiajacego w ramach projektu , Przebudowa
Pawilonu Nr 4 Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w Krakowie oraz wdrozenie
programu edukacyjnego w zakresie opieki dlugoterminowej”
wspoitfinansowanego ze srodkow MF EOG 2009-2014 i NMF 2009-2014
w ramach programu PLO7 ,,Poprawa i lepsze dostosowanie ochrony zdrowia

do trendow demograficzno — epidemiologicznych”
Zamowienie obejmuje:

Czes¢ 1
Terapie zajeciowa w formie dogoterapii
I. Zakres zadan:

- 1) Opracowanie i wdrozenie Planu leczenia i opieki w formie terapii zajeciowej - dogoterapii. Grupg docelowg
= ' terapii bedg pacjenci Zamawiajacego. Plan musi odpowiada¢ indywidualnym potrzebom pacjentéw i umozliwia¢ im
/‘@I X aktywny udziat w jego realizacji. Plan obejmowat bedzie:

(]
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= Qgolne cele terapii zajeciowej
» Charakterystyke grupy docelowej
» Forme zajec
= Dobdr metod i technik do potrzeb oséb uczestniczacych w terapii
» Sposéb organizacji zaje¢ (tematyka)
» Zasady prowadzenia zajec
* Przeciwwskazania do udziatu pacjenta w zajeciach (z uwzglednieniem charakterystyki grupy docelowej)
= Informacje na temat psa biorgcego udziat w projekcie
= Informacje na temat terapeuty (kwalifikacje i uprawnienia)
= Sposoby dokumentowania terapii zajeciowej - narzedzia diagnostyczne i ewaluacyjne (wraz z przykiadowg
ankietq).
Plan leczenia i opieki musi by¢ dostosowany do specyfiki projektu*.

Ustuga bedzie wykonywana wediug ww. Planu leczenia i opieki, zaakceptowanego uprzednio przez Zamawiajacego, przy
czym cel terapii w odniesieniu do poszczegdlnych pacjentdw okreslany bedzie zawsze indywidualnie przez Wykonawce przy
wspotpracy z Zamawiajgcym.

2) Organizacja i prowadzenie terapii zajeciowej - dogoterapii dla pacjentéw Zamawiajacego, przy uwzglednieniu
nastepujacych warunkow:
* zajecia prowadzone beda przez terapeute zajeciowego z psem
» zaplanowana ilos¢ to min. 20 zajecia
» zajecia beda odbywaty sie w okresie realizacji projektu w dni robocze oraz soboty
* zajecia organizowane beda w trybie indywidualnym
» czas trwania kazdych zajec¢ to minimum 45 min.

~ » laczna liczba 0s6b objetych wsparciem w ramach dogoterapii wyniesie min. 20 oséb

» 0 zakwalifikowaniu danego pacjenta na terapie decydowac bedzie Wykonawca w porozumieniu z Zamawiajgcym
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Wykonawca musi dysponowaé¢ odpowiednimi zasobami niezbednymi do realizacji niniejszego zaméwienia, w tym
w szczegdlnosci: odpowiednio wyszkolonym psem wykorzystywanym do zaje¢ dogoterapii posiadajgcym metryke oraz
aktualng ksigzeczke zdrowia. Zamawiajacy nie dopuszcza pséw rasy uznanej za agresywng na podstawie Rozporzgdzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 28 kwietnia 2003 r. Fakt posiadania odpowiednich zasobdéw
udokumentowany musi zostac potwierdzong za zgodnos$c¢ z oryginatem kserokopig odpowiednich dokumentédw, w tym metryki
psa, ksigzeczki zdrowia oraz przebytych szkolen (jesli dotyczy).

Czesc¢ 2
Terapie zajeciowa w formie hortiterapii
Zakres zadan:
1) Opracowanie i wdrozenie Planu leczenia i opieki
Grupg docelowg terapii beda pacjenci Zamawiajacego. Plan musi odpowiadac¢ indywidualnym potrzebom pacjentéow
i umozliwia¢ im aktywny udziat w jego realizacji. Plan obejmowat bedzie:
» 0godlne cele terapii zajeciowej
= charakterystyke grupy docelowej
» forme zajec
= dobdr metod i technik do potrzeb osdb uczestniczacych w terapii
» sposdb organizacji zajec¢ (tematyka)
» zasady prowadzenia zajec
» przeciwwskazania do udziatu pacjenta w zajeciach (z uwzglednieniem charakterystyki grupy docelowej)
* informacje na temat narzedzi (zasobdw) wykorzystywanych w trakcie terapii
* informacje na temat terapeuty (kwalifikacje i uprawnienia)
» sposoby dokumentowania terapii zajeciowej — narzedzia diagnostyczne i ewaluacyjne (wraz z przykiadowq
: P ankietq).
/ﬁ’} Plan leczenia i opieki musi by¢ dostosowany do specyfiki projektu*.
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Ustuga bedzie wykonywana wediug ww. Planu leczenia i opieki zaakceptowanego uprzednio przez Zamawiajacego, przy
czym cel terapii w odniesieniu do poszczegdlnych pacjentéw okreslany bedzie indywidualnie przez Wykonawce przy
wspotpracy z Zamawiajgcym.

2) Organizacja i prowadzenie terapii zajeciowej w formie hortiterapii dla pacjentdow Zamawiajacego, przy
uwzglednieniu nastepujacych warunkdw:

» zajecia prowadzone beda przez terapeute zajeciowego

» zaplanowana ilo$¢ to min 600 osobozajec

* przez osobozajecie nalezy rozumieé prowadzenie terapii przez 45 minut dla jednej osoby

» zajecia bedq odbywaty sie w okresie realizacji projektu w dni robocze oraz soboty

» zajecia organizowane bedgq w trybie grupowym (zgodnie z biezacym zapotrzebowaniem i uzgodnieniami
z Zamawiajacym)

» grupy pacjentéow objetych terapig bedaq liczy¢ nie wiecej niz 15 oséb

= w przypadku realizowania zaje¢ w grupach terapeutycznych liczacych do 5 osdéb, Wykonawca ma obowigzek
zapewnic oprécz terapeuty, pomoc jednego opiekuna, a w przypadku grup liczacych od 6 do 15 oséb, pomoc
dwoéch opiekundéw. Opiekunem powinna by¢ osoba posiadajgca uprawnienia opiekuna osdb starszych Iub
opiekuna medycznego lub asystenta osoby starszej lub fizjoterapeuty lub rehabilitanta oraz co najmniej roczne
doswiadczenie zawodowe w pracy z osobami ze znacznym lub $rednim stopniem niepetnosprawnosci lub
osobami starszymi lub wymagajacymi opieki dtugoterminowej

* liczba osdb objetych wsparciem w ramach tej formy terapii wyniesie min. 20 oséb

» 0 zakwalifikowaniu danego pacjenta na terapie decydowac bedzie Wykonawca w porozumieniu z Zamawiajgcym

Wykonawca w celu realizacji terapii objetej niniejsza czesSciag zamodwienia zobowigzany bedzie korzysta¢ z zasobdw
S ostepnionych przez Zamawiajgcego. Zakres niezbednych narzedzi, sprzetu, materiatow eksploatacyjnych itp. kazdorazowo
7‘#"} ustalany bedzie z Wykonawcg, na podstawie Planu leczenia i opieki.
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Informacje dodatkowe dla czesci 1 i 2 zamoéwienia

Ustugi objete czescia 1 i 2 Swiadczone beda w okresie od dnia zawarcia umowy do 30 wrzesnia 2016 r.
Ustugi objete czescia 1 i 2 Swiadczone beda w siedzibie Zamawiajacego.

Wykonawca musi dysponowa¢ osobami posiadajacymi umiejetnosci i doswiadczenie umozliwiajace
zrealizowanie zadan objetych niniejszym ogtoszeniem tj.:

dla czesci 1 i 2 - minimum: 3-letnie doswiadczenie zawodowe w pracy z osobami ze znacznym lub $rednim stopniem
niepetnosprawnosci lub osobami starszymi lub wymagajacymi opieki dtugoterminowej oraz uprawnienia terapeuty
zajeciowego. Posiadane kwalifikacje i uprawnienia muszga by¢ udokumentowane potwierdzonymi za zgodnosé
z oryginatem kserokopiami odpowiednich dokumentéw, w tym: certyfikatow, zaswiadczen o ukonczonych kursach,
szkoleniach;

Warunki realizacji ustug:

v

v

. v
P ﬂ

v

Ustugi bedq wykonywane wediug przedtozonego przez Wykonawce Planu leczenia i opieki, zaakceptowanego
uprzednio przez Zamawiajacego, przy czym szczegdtowy cel terapii w odniesieniu do poszczegdlnych pacjentéow
okreslany bedzie zawsze indywidualnie.

Wykonawca ma obowigzek opracowania harmonogramu zaje¢. Harmonogram powinien zawiera¢ daty realizacji
zaje¢, z podaniem dla kazdego dnia: tematyki zaje¢ oraz czasu realizacji zajeé, ilosci uczestnikéw (w przypadku zajec
grupowych). Terminy poszczegdlnych zaje¢ muszg by¢ dostosowane do potrzeb i mozliwosci oséb w nich
uczestniczacych. Harmonogram podlega akceptacji przez Zamawiajacego.

Kazda zmiana harmonogramu musi zosta¢ zgtoszona Zleceniodawcy z co najmniej 3 dniowym wyprzedzeniem
i wymaga uzyskania jego zgody.

Kazde zajecia bedq odpowiednio dokumentowane - w postaci:
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= dziennika zajeé, ktory zawiera¢ bedzie: date przeprowadzenia zajec¢, godzine rozpoczecia i zakonczenia, temat
oraz podpis osoby przeprowadzajacej zajecia

» indywidualnej karty pacjenta, zawierajacej: imie i nazwisko pacjenta, weryfikacje potrzeb pacjenta, cele
szczegobtowe terapii, przebieg terapii - stosowane metody i techniki, uwagi terapeuty dotyczace przebiegu terapii.

Ww. dokumentacja podlega¢ bedzie zatwierdzeniu przez Zamawiajgcego, poprzez ztozenie podpisu przez Z-ce

Dyrektora ds. Pielegniarstwa. Dokumentacja przechowywana bedzie w siedzibie Zamawiajacego.

Zamawiajacy sprawowac bedzie nadzor nad prawidtowoscig przebiegu terapii. Wykonawca kazdorazowo na zadanie

Zamawiajacego umozliwi mu przeprowadzenie kontroli sposobu realizacji przedmiotu zamodwienia, w zakresie

zgodnosci z harmonogramem oraz zatwierdzonym Planem leczenia i opieki.

Catosc¢ terapii podlegac bedzie ewaluacji - przy wykorzystaniu narzedzi diagnostycznych i ewaluacyjnych okreslonych

w zatwierdzonym przez Zamawiajgcego Planie leczenia i opieki.

Zamawiajacy zaptaci za faktycznie wykonang ustuge.

Rozliczenie za wykonanie przedmiotu zamodwienia nastgpi czesSciowo, na podstawie faktury VAT wystawionej

i doreczonej Zamawiajgcemu raz w miesigcu, po zrealizowaniu wszystkich zaje¢ w danym miesigcu kalendarzowym.

Wykonawca bedzie zobowigzany do stosowania cen zaproponowanych w swojej ofercie przez caty okres obowigzywania

umowy.

Wykonawca ponosi odpowiedzialnos$¢ za wszelkie szkody powstate wskutek niewtasciwego Swiadczenia ustug.

W przypadku wystgpienia przez osoby trzecie z roszczeniami zwigzanymi ze $wiadczong ustugq Wykonawca

udokumentuje prawidtowos¢ przeprowadzanych proceséw, a w przypadku stwierdzonej nieprawidtowosci ponosi

z tego tytutu wszelka odpowiedzialnosc.
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* Informacje o projekcie:
Jednym z planowanych w ramach projektu zadarn merytorycznych jest Rozwdj terapii zajeciowych w ZOL.

W ramach projektu wdrazane sg metody rehabilitacji i leczenia obejmujgce nowatorskie rodzaje terapii zajeciowych takich jak:
muzykoterapia, dogoterapia, kino terapia, hortiterapia oraz biblioterapia. Rodzaj i plan terapii zajeciowej dostosowane bedg do
indywidualnych potrzeb pacjenta

Celem terapii zajeciowej jest zapobieganie skutkom ograniczania aktywnosci (ktéra towarzyszy chorobie) i przywracanie zdolnosci do
aktywnego Zycia w interakcji z otoczeniem. Poprzez uczestnictwo w roznych formach aktywnosci zorganizowanej i celowej osoby w wieku
podesztym i przewlekle chore nie pozostajq bierne, nie zanika w nich inicjatywa i che¢ do pracy oraz che¢ nawigzywania i kontynuowania
kontaktow z innymi.

Cele projektu:

Celem gtéwnym projektu jest budowanie sprawnego systemu funkcjonowania opieki dtugoterminowej w woj. matopolskim poprzez
zapewnienie profesjonalnych ustug w zakresie opieki dftugoterminowej. Cele szczegotowe projektu:

Poprawa warunkow bytowych i zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa pacjentéow Zaktadu Opiekuriczo Leczniczego w Krakowie poprzez
przebudowe Pawilonu nr 4

Zorganizowanie efektywnego systemu umozliwiajgcego rozwdj tendencji zmierzajgcej do odchodzenia od opieki instytucjonalnej na
rzecz rozwijania ustug w dziedzinie opieki $wiadczonej w domu i w osrodkach lokalnych poprzez rozwdj wsparcia indywidualnego nad
pacjentem.

Dostosowanie terapii do indywidualnych potrzeb pacjenta Zakfadu Opiekuriczo Leczniczego w Krakowie poprzez wprowadzenie
indywidualnych terapii zajeciowych.

Podniesienie wiedzy i kwalifikacji personelu medycznego w zakresie opieki dtugoterminowej, geriatrii i gerontologii poprzez stworzony
system i wdrozony program edukacyjny.

Zapobieganie wystepowania chordb zwigzanych ze stylem Zycia poprzez dziatania informacyjne i promujgce aktywny ,ztoty wiek”,
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